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Restauracja Patacowa Hotelu Anders w Starych Jabtonkach, Restauracja
Refektarz Hotelu Zamek Ryn, Gosciniec Rynski Mtyn w Rynie oraz Restauracja
Romantyczna Hotelu SPA Dr Irena Eris na Wzgorzach Dylewskich znalazty sie
na liscie 100. najlepszych restauracji w Polsce w VIII edycji ogélnopolskiego
plebiscytu Poland 100 Best Restaurants 2018.

Szczegdlne wyrdinienie trafito do szefa kuchni Hotelu Anders w Starych
Jabtonkach, Dariusza Struciniskiego, ktory zostat Osobowoscig Kulinarng 2018
roku. Nagroda Poland 100 Best Restaurants to potwierdzenie jakosci i
podkreslenie znaczenia restauracji z regionu na arenie ogolnopolskiej.

RESTAURACJA PALACOWA HOTELU ANDERS****

arch. Hotelu Anders

Restauracja Patacowa Hotelu Anders miesci sie w stylowych wnetrzach
przedwojennego patacu. Szczegdlng popularnoscig wérdd Gosci cieszy sie letni
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taras z przepieknym widokiem na jezioro.

W Restauracji Patacowej Hotelu Anders czekajg na Gosci wyjgtkowe potrawy.
Utytutowany Szef Kuchni, Dariusz Strucifnski sprosta najbardziej
wyrafinowanym gustom. Unoszacy sie w powietrzu aromat dan kuchni polskiej i
europejskiej, wyostrza smak, neci podniebienia.Obok standardowej karty dan,
Restauracja Patacowa oferuje karte specjalng z daniami SPA oraz menu
przygotowane z myslg o najmtodszych Gosciach. Na kuchnie hotelu Anders
sktadajg sie nowoczesne kompozycje potraw, ale i te nawigzujgce do historii
miejsca. Otaczajgca hotel zielona przestrzen sktania ku zdrowemu odzywianiu.
Szczegdlne miejsce na talerzach zajmuja tu ryby. Swieze warzywa i owoce
trafiajgce na restauracyjne stoty pochodzg od pobliskich rolnikéw, ryby sg
bogactwem tutejszych jezior. Kuchnia hotelu Anders to zdrowe jedzenie oparte
o regionalne produkty, potrawy, ktérych trzeba skosztowaé.Restauracja
Patacowa moze pomiesci¢ 270 Gosci. W pomieszczeniach Restauracji mozna
skorzystac z bezprzewodowego bezptatnego dostepu do Internetu. Parking
hotelowy zapewnia 100 miejsc postojowych.

www.hotelanders.pl/restauracja
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http://www.hotelanders.pl/restauracja

RESTAURACJA ROMANTYCZNA W HOTELU SPA DR IRENA ERIS WZGORZA
DYLEWSKIE*****

arch. Hotel SPA Dr Irena Eris Wzgdrza Dylewskie

»,Romantyczna” w pieciogwiazdkowym Hotelu SPA Dr Irena Eris Wzgorza
Dylewskie to kameralna i elegancka restauracja z otwartg kuchnig i doskonata
obstugg. Jest pierwszg w Polsce restauracjg rekomendowang, ponad dekade
temu, przez Slow Food Polska. Tutaj mozna celebrowac positki oraz odkrywac
prawdziwe smaki dan przygotowywanych gtdwnie z produktdw regionalnych i
polecanych przez Slow Food. W Romantycznej mozna zaméwic dania a la carte
Z menu zmieniajgcego sie co kwartat lub zda¢ sie na wybor szefa kuchni
Grzegorza Grede i poprosi¢ o menu degustacyjne sktadajgce sie z 3, 4 lub 7 dan,
przygotowanych gtéwnie ze Swiezych i sezonowych produktéw. Kolacja
degustacyjna to $wietna okazja do spréobowania wielu, czesto skrajnie réznych
potraw, tworzgcych harmonijng kompozycje. Ponadto pozwala poznac
najlepsze pozycje z karty - od przystawek, po dania gtéwne i desery.
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W karcie krélujg potrawy z dziczyzny, ryb morskich i stodkowodnych, drobiu i
innych gatunkéw ptactwa, zapomniane warzywa, jak brukiew czy salsefia,
polskie tradycyjne kasze, domowe makarony. Szef kuchni osobiscie wyszukuje
do wspotpracy najlepszych lokalnych producentéw i wytworcéw zywnosci,
dlatego wiele z uzywanych tu sktadnikdéw ma certyfikat ekologiczny lub
uprawianych jest naturalnymi metodami. Interesujgca selekcja win i
rekomendowanych nalewek stanowi swoiste dopetnienie menu. Restauracja
idealnie nadaje sie na romantyczng kolacje, okolicznosciowe mate przyjecie,
wykwintne spotkanie biznesowe.

Restauracja ma na swoim koncie dwa najwazniejsze wyrdznienia branzy
gastronomicznej: Grand Award w konkursie Poland 100 Best Restaurants 2018
oraz symbol czapki kucharskiej Gault&Millau 2019.
www.drirenaerisspa.pl/wzgorza-dylewskie/smaki/restauracja-romantyczna
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RESTAURACJA REFEKTARZ W HOTELU ZAMEK RYN®****
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arch. Hotel Zamek Ryn

Usytuowana w najstarszej czesci XIV - wiecznego zamku krzyzackiego
Restauracja Refektarz to miejsce hotdujgce najznakomitszym tradycjom
kulinarnym. Hotel ZAMEK RYN**** dawna siedziba komtura, w ktérej rycerze
zakonni jadali zwierzyne i ryby z okolicznych laséw i jezior, zobowigzuje do
obyczajnego zachowania odzwierciedlajgcego sie zaréwno w wykwintnosci na
stole jak i bardzo pieczotowitym przygotowaniu potraw. Kazda pora roku to
idealny powdd do inspiracji kulinarnych. Wiosng przygotowuje sie szparagi, raki
i pieczong jagniecine. Latem dominujg dania kuchni wegetarianskie;.
Jesiennymi specjalnosciami sg potrawy z grzybow i dziczyzny (borowiki, rydze,
jelenie, dziki, bazanty). Zima natomiast to popisy kuchni stowianskiej, czyli
pierogi, pyzy, knedle, a takze aromatyczne babki ziemniaczane. Przez caty rok
zamkowy cukiernik potrafi wyczarowac cuda w postaci ciast, tortow i deseréw z
rozptywajacej sie w ustach czekolady, pachnacych i swiezych owocéw i
najwyzszej jakosci sktadnikéw. Od dwdch lat restauracje znalez¢ mozna w
stynnym z6ttym przewodniku Gaullt & Millau.
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Szef kuchni, Ireneusz Koniuszek, zdobyweca tytutu mistrzowskiego w zawodzie
kucharz, a takze posiadacz dyplomoéw, brytyjskiej uczelni ,,Kendal College”, w
zakresie gotowania na poziomie NVQ3, pieczotowicie, wykorzystujgc zdobyta
wiedze, kultywuje tradycje rycerskie, takze te dotyczgce upodoban kulinarnych.

Juz od 2013 roku zamkowa Restauracja Refektarz zdobywa ,,trzy widelce” w
prestizowym przewodniku ,,Poland 100 Best Restaurants”. Prawo do
znalezienia w przewodniku ustalane jest na zasadzie — 75% oceny
konsumentdw — ankiety, gtosowania, 25% oceny inspektoréw.
www.zamekryn.pl/kuchnia/restauracja-mazury
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GOSCINIEC RYNSKI MLYN
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arch. Gosciniec Rynski Mtyn

Gosciniec Rynski Mtyn z widokiem na czarowne Jezioro Rynskie zostat
gruntownie odrestaurowany, by zaskoczy¢ gosci zarowno niezwyktoScia
wystroju jak i potraw opartych na staropolskich recepturach. Uroku i smaku
serwowanym tutaj daniom dodaje sposdb ich podania - gliniana zastawa jak i
wysSmienite trunki. Warte skosztowania sg Bliny z maczankg, Plince z pomocka,
a takze Deska mtynarza. Koneserom trunkdéw proponuje sie szerokg game piwa,
mioddéw i win. Gosciniec Rynski Mtyn oczaruje tych, dla ktérych jednakowo
wazne sg doznania podniebienia i atmosfera odwiedzanego miejsca.

Szefowa Kuchni — Agnieszka Wesotowska - najbardziej lubi potrawy z ryb
stodkowodnych, wszelakich mies i te przygotowywane z ziemniakdéw, a takze
domowe desery. Pielegnowanie Dziedzictwa Kulinarnego Warmii i Mazur,
smakéw naszych dziadké i ich dziadkdw, stato sie jej prawdziwg pasja. Potrawy
przygotowuje zgodnie z ideg Cittaslow.
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Gosciniec Rynski Mtyn znalazt sie juz po raz piaty na liscie 100 najlepszych
restauracji w Polsce. O obecnosci w przewodniku zadecydowato nie
malownicze potozenie Ryriskiego Mtyna, lecz sami goscie, ktorzy droga
gtosowania przyznali lokalowi az 2 widelce — niezwykle wysokg note w tej
kategorii.

www.rynskimlyn.pl
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http://www.rynskimlyn.pl/

SMAK MAZUR ZAKLETY W MALUTKIEJ RYBCE

arch. Gosciniec Rynski Mtyn

Stynka to gatunek ryby zupetnie wyjatkowy — nie tylko pod wzgledem waloréw
smakowych. Jako potrawa regionalna stynka jest bowiem znana w bardzo
niewielu miejscach Polski. Ten, przypominajgcy wygladem szprotke, przysmak
moze by¢ odtawiany sieciowo wytgcznie zimg, gdy tworzy duze tawice.
Mazurscy rybacy muszg czekac, az jeziora beda skute na tyle grubg taflg lodu,
aby bezpiecznie wjechac ciggnikami, ktore przewozg maszyny do wyciggania
sieci. Rybacy odtawiajg rybe o zupetnie nietuzinkowym zapachu zielonego
ogorka, mieciutkich po usmazeniu osciach i tagodnym smaku. Poniewaz stynki
zyja jedynie w kilku mazurskich jeziorach (preferujg wody zimne i dobrze
natlenione), zyskujg status regionalnego — choé wcigz nieznanego wielu
turystom rarytasu. W przeciwienstwie do restauracji i smazalni, w ktérych
Swiezej stynki mozna skosztowac wyfgcznie latem, Gosciniec Ryniski Mtyn
oferuje jg o kazdej porze roku. Jest ona tu dostepna pod dwiema postaciami:
jako chrupigca stynka mtynarzowej, co soséw do niej nie zatowata, lub z
satatami, sosem majonezowym i grzankg serowgq. Ta niezwykle ciekawa w
smaku przekgska, w potgczeniu z proponowanymi dodatkami, pozostawia na
dtugo w pamieci przepyszne i wyjgtkowe wspomnienie Mazur.
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MISTRZOWSKIE PIWA Z WARMII | MAZUR

arch. Browar Ukiel

Piwna rewolucja rzemieslnicza, polegajgca na odejsciu od bezsmakowego
lagera narzuconego nam przez duze kompanie piwowarskie, zatacza coraz
szersze kregi. Wiele oséb nie wie, ze w 2017 na rynku pojawito sie 1655
premier piwnych — srednio to ponad 4 catkowicie nowe piwa dziennie. Cieszy
bardzo, ze odradzajace sie browary Warmii i Mazur miaty w tym swéj udziat.
Sposrdd nowych piw na rynku nasi reprezentanci zdobyli czotowe lokaty w
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konkursach piwnych. Mamy réwniez swoich przedstawicieli kwalifikujgcych
sie do Scistej Swiatowej czotdwki. Czym zatem mozemy sie pochwali¢?

Jednym z najbardziej prestizowych konkurséw piwnych w Polsce jest Kraft
Roku, organizowany przy okazji Poznanskich Targéw Piwa. Browary z catego
kraju rywalizujg ze sobg w wielu kategoriach. Na konkursie odnotowuje sie
takze obecno$é¢ przedstawicieli rzemiosta Swiatowego, wiec impreza ta
zdobywa takze rozgtos na catym swiecie. Polscy Certyfikowani Sedziowie PSPD
oraz miedzynarodowi sedziowie BJCP z catego sSwiata sposrdod wielu
przedstawicieli stylu wybierajg tego najlepszego. Wybdr dokonywany jest na
podstawie zakodowanych prdobek, wiec sedziowie nie majg szans na poznanie
nazwy browaru, az do oficjalnego ogtoszenia wynikow. W roku 2017
warminsko-mazurskim reprezentantom udato sie zdoby¢é medale w swoich
kategoriach.

Mazurski Browar w Etku zdobyt az trzy medale w kilku kategoriach. Brgz w
kategorii ,ciemny lager” za piwo Efckie Lager Ciemny. Brgz w kategorii
»,american amber&brown ale” za piwo Mazurskie Ale Czerwony oraz
najcenniejszy medal ztoty w kategorii ,mocny stout/porter” za piwo Mazurskie
Imperial Oatmeal Stout.

Ztoty medalista to bardzo wyjgtkowy gatunek piwny, ktéry ze wzgledu na
sporg dawke alkoholu zaliczany jest do tak zwanego ciezkiego kalibru i piw
trudnych do uwarzenia. Piwo o ekstrakcie 18,5 BLG i zawartosci 8,2% alkoholu
podbito serca bardzo wymagajgcego jury. Styl ten wyrdznia sie intensywnym
smakiem i aromatem o szerokim zakresie balansu smakowego, ktory za sprawa
dodatku owsa jest bardzo gtadki w odczuciu. Prazone i palone stody nadaja
nuty ciemnych lub suszonych owocow, czekolady, kawy, a rozgrzewajacy efekt
alkoholu nie moze dominowaé nad catoscia. Pomimo intensywnych nut,
poszczegdlne sktadowe muszg sie ze sobg taczy¢ w taki sposdb, aby stworzyc
ztozone, harmonijne piwo, a nie palagcg mieszanke. Sztukg jest tak
skomponowac recepture, aby piwo, po dtugim okresie lezakowania (Srednio ok.
10 miesiecy), umiato dobrze ukry¢ swojg moc, przez co alkohol ma byé prawie
niewyczuwalny. Zrobili to piwowarzy z Mazurskiego Browaru w Etku.

Podobng sztukg wykazat sie Browar Ukiel z Olsztyna, ktéry sprawit
niespodzianke nie tylko mieszkancom regionu. Browar ten uruchomit swoja
produkcje zaledwie przed konkursem i jako absolutny debiutant zdobyt ztoto w
kategorii ,,west coast IPA” za piwo Ukiel West Coast IPA. Piwo w tym stylu
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charakteryzuje sie intensywnym i orzeiwiajgcym aromatem chmieli
amerykanskich, ktére wnoszg duzg doze aromatéw cytrusowych i owocéw
tropikalnych. Niska stodowo$¢ oraz wytrawny finisz skontrowany jest wyrazng i
wysokg goryczkg chmielowa. Piwo, pomimo swojej umiarkowanej mocy
alkoholowej (6,4%), jest wspaniale zbalansowane i stato sie flagowym
produktem matego browaru z Olsztyna. Co bardzo cieszy, piwo to jest w statej
produkgcji, ciggle zachowuje swojg wysoka jako$¢ i btyskawicznie znika z pétek
sklepdw i restauracji regionu.

Przebojem do Swiatowej czotowki piwnej wdart sie Browar Kormoran z
Olsztyna ze swoim piwem w stylu Imperialny Porter Battycki o nazwie
Imperium Prunum. To bezkompromisowe piwo zadebiutowato na rynku w roku
2016 i od razu znalazto sie na liscie 10 najlepszych piw swiata! To wyjgtkowe
piwo dostepne jest tylko raz w roku i pojawia sie na rynku kazdego 20.01 w
trakcie Miedzynarodowego Dnia Porteru Battyckiego. Co roku od rana pod
browarem Kormoran w Olsztynie ustawiajg sie kolejki znawcdw piwa, aby
nabyc ten rarytas. Obecnie piwo jest produkowane w troche wiekszej ilosci, ale
nadal jest to za mato, aby zaspokoié potrzeby rynku. Piwo sprzedawane jest w
gustownej butelce o pojemnosci 375 ml w bardzo rozsagdnej cenie 25 zt za
sztuke. Catos¢ zapakowana jest w elegancki kartonik, ktéory podkresla
szlachetnos¢ tego trunku. Czy 25 zt to duzo? Warto zaznaczyé, ze butelka
Imperium Prunum na aukcjach w drugim obiegu osigga ceny do 150 zi, a
pierwsze warki przekraczaty ceny 250 zt, co i tak nie jest zawrotng kwotg w
odniesieniu do najlepszych piw swiata. Czym jest Imperium Prunum? Bardzo
gestym, oleistym, intensywnym w smaku mocnym stoutem. Charakteryzuje sie
nutami wedzonymi kontrowanymi obecnos$cig sliwki z gatunku suska
sechlonska, ktéra wnosi dodatkowe wrazenia smakowe i aromatyczne. Piwo o
olbrzymiej mocy — 11% alkoholu, ekstrakt 26 BLG — jest doskonale utozone,
wylezakowane i wspaniale nadaje sie do bardzo powolnej degustacji w zimowe
wieczory. Naprawde warto sprébowac tego delikatesu i by¢ dumnym z naszego
warminskiego Browaru Kormoran.

Wspaniate doznania, odradzajgca sie kultura piwna i wysoka jakos¢ browarow
regionu Warmii i Mazur zachecajg do nowej formy turystyki piwnej, ktéra w
naszym regionie ma juz naprawde sporo do zaoferowania. A to nie jedyne piwa,
ktére warto odkry¢ w krainie ,, Tysigca Jezior”, do czego serdecznie zapraszamy.

str. 13



