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Gody i zilija (wigilia) Nowego Roku na Warmii

arch. Konsulat Sw. Mikotaja w Ketrzynie

Boze Narodzenie na Warmii nazywano Godami. Panowaty tu inne zwyczaje, niz
te znane nam dzisiaj. W Wigilie nie byto wystawnej kolacji z dwunastkami
daniami, choinki i otwierania swigtecznych prezentow od Mikotaja. Potrawy
wigilijne byty postne i skromne. Nieznany tez byt na Warmii do 1945 roku
zwyczaj tamania sie optatkiem. Strojenie drzewka choinkowego przyjeto sie
na poczqtku XX wieku, dawniej stawiano snop zboza w kqcie izby lub
wieszano gafezie jeglijki (sosny, Swierku lub jodty).
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arch. Muzeum Budownictwa Ludowego w Olsztynku

Na Warmii dzieci nie czekaty na laporiskiego Swietego Mikotaja, ale na szemla
z jego switg. Jak tylko zmrok zapadat, orszak ruszat po domach. Szemel to biaty
kon, przypominajacy krakowskiego lajkonika. Towarzyszyt mu orszak stug
odzianych w biate ptachty na przyktad kominiarz, baba, koza. Wpadat szemel do
izby z dzwonkiem, skakat, straszyt domownikéw, dzieci odpytywat z pacierza.
Wszystkiemu towarzyszyt strzelanie z bata, co miato sprowadzi¢ pomysinosé.
Najstarszy stuga dawat dzieciom bombony (cukierki).

W sylwestra , zwanego tu zilijg Nowego Roku, przychodzit magiczny czas. Jesli
tej nocy byto duzo gwiazd na niebie, to kury miaty sie dobrze niesc caty rok.
Wrozyto sie ze snopa stojgcego w izbie — dtugosc stomy i ziarnka przepowiadaty
przysztoroczne Zniwa.

str. 2



arch. Muzeum Budownictwa Ludowego w Olsztynku

Wypiekano ciasto zwane nowolatkiem z mgki z piwem kadykowym
(jatowcowym). Z ciasta lepiono figurki zwierzgt gospodarskich, ptactwa, kfosow
zyta, co miato zapewnic pomysinosc¢ w przysztym roku. W Nowy Rok gospodarz
podawat kawateczki ciasta zwierzetom gospodarskim i wypowiadat zaklecie.
Szeptat klaczy do ucha: ”Ja ci daje nowelatko, ty mi daj kizioka za to” (kizioka,
czyli Zzrebaka). Niekiedy ten zwyczaj kultywowano w Boze Narodzenie. Z czasem
ciasto nowolatkowe piekto sie juz tylko dla dzieci, bez sSwiadomosci magicznego
znaczenia. Istnieje przekonanie, ze w tym czasie przebywajg wsrdéd zywych
dusze zmartych, co sprzyja wszelkim wrdzbom. Specjalnie sprzagtano na noc w
kuchni, bo duchy przychodzg wygrzac sie pod piecem.....

Tradycyjng potrawq w sylwestra byta breja, gotowana z grubo mielonej mqgki
Zytniej, ktorq sypano na wrzqcq wode. Breja musiata byc¢ gesta. Wlewafo sie jq
na miske, w srodku robiono dotek na skrzeczki (skwarki). Dookota takiej duzej
miski siadali domownicy i jedli ze wspdlnego naczynia — kazdy swojq tyzkq.
Jedzenie tej potrawy miato zapewnic urodzaj w nadchodzgcym roku. W noc
sylwestrowgq byt czas na psoty, na przyktad chowanie sprzetu gospodarskiego,
przenoszenie go w jakie$ absurdalne miejsce — czesto na dach, zatykanie
komindéw, malowanie okien wodg z popiotem. Dawniej petnito to role magicznag
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— symboliczne podkradanie miato zapewni¢ pomysinosé. Pézniej stato sie
wytgcznie zabawa.

arch. Konsulat Sw. Mikotaja w Ketrzynie

Tekst: Przewodnik turystyczny po gminie Purda
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