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fot. Robert Wrobel

Warmia i Mazury to potaczenie historii i wspotczesnosci, to przyroda i
nowoczesnos¢ oraz wiele zakatkow ciszy 1 spokoju. Tutaj mozna podziwiac,
niespotykane gdzie indziej krajobrazy.

Do najbardziej znanych atrakcji turystycznych regionu nalezg niewatpliwie:
Wielkie Jeziora Mazurskie, Kanat Elblgski, Rzeka Krutynia, Zamki Gotyckie,
Mikotaj Kopernik i Grunwald. W Gotdapi znajduje si¢ rowniez jedyne w
regionie uzdrowisko.

Turystyka dzi$ to nie tylko zabytki. To liczne imprezy odnoszace si¢ do
historii (tzw. rekonstrukcje), to kuchnia regionalna skupiona w sieci
»Dziedzictwa kulinarnego Warmia, Mazury, Powisle”, to turystyka lotnicza,
turystyka zimowa czy ogromna liczba imprez ze sfery kultury czy sportu.

Ponizej link do naszego najnowszego spotu:
www.youtube.com/watch?v=Er8 GWtyUMIg

I 5 TOP naszego regionu


http://www.youtube.com/watch?v=Er8GWtyUMlg

Kanat Elblaski

OSTROMM

fot. arch. Zeglugi Ostrodzko-Elblaskiej

Kanat Elblaski taczacy Ostrode i [fawe z Elblagiem jest unikalnym systemem
wodnym tgczacym zachodniomazurskie (oberlandzkie) jeziora z Zalewem
Wislanym. 14,5 km odgalezienie kanatu z Mitlomtyna do jeziora Jeziorak
nazywa si¢ Kanatem Itawskim. Jeziorak jest jeziorem rynnowym, najdtuzszym
zbiornikiem naturalnym w Polsce ( 27 km); szostym co do wielko$ci w kraju.
Jezioro ma bogatg lini¢ brzegows, otoczony jest picknymi lasami. Na jeziorze
znajduje sie az 16 wysp. Na Wielkiej Zulawie — najwiekszej wyspie
srodladowej w Europie, znajdujg si¢ pozostatosci wezesnosredniowiecznego
grodu. Na wyspe mozna dosta¢ si¢ promem. Jeziorak to raj dla mitosnikow
sportow wodnych takich jak zeglarstwo, windsurfing, kitesurfing czy
kajakarstwo oraz sprzyjajace miejsce dla fanéw nurkowania. To takze
wymarzone miejsce dla wedkarzy.

Kanat Elblaski jest najdtuzszym kanatem zeglugowym w Polsce. Jego
oryginalnos¢ polega na pokonywaniu 100-metrowej, prawie naturalnie
wystepujacej w tym regionie, réznicy poziomow wody przy pomocy zespotu 5
pochylni na odcinku 10 km. Pochylnie sg szynowymi urzadzeniami
wyciggowymi napedzanymi mechanicznie sitg przeptywu wody. Pig¢ pochylni
usytuowanych w Buczyncu, Katach, Olesnicy, Jeleniach i Catunach podnosi
statki na wielkich platformach podcigganych na linach. Ta zabytkowa
konstrukcja opiera si¢ wytacznie na sile wody, co mozna zaobserwowac w
jednej z maszynowni. Pokonywane pochylnie majg od 350 do 550 metrow
dlugosci, a rejs po trawie trwa okoto 20 minut. Najdtuzszy "suchy" odcinek
znajduje si¢ w Buczyncu. Ten swiatowej klasy cud sztuki hydrotechniczne;j
zaprojektowany zostat przez pruskiego inzyniera Georga Jacoba Steenke w
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drugiej ¢wierci XIX w celu gospodarczego potaczenia wodnego Prus
Wschodnich z Battykiem.

Obecnie na Kanale ptywaja nastepujacy operatorzy:

Zegluga Elblaska - www.zegluga.com.pl

Przewozy Pasazerskie Statek Cyranka F.H.U. Krzysztof Rojewski -
www.statki.ostroda.pl

Statek Bursztyn - www.statkiempotrawie.com

Statek Zefir — www.zefir.ostroda.pl



../../../Anna/Documents/www.zegluga.com.pl
../../../Anna/Documents/www.statki.ostroda.pl
../../../Anna/Documents/www.statkiempotrawie.com
../../../Anna/Documents/www.zefir.ostroda.pl

Wielkie Jeziora Mazurskie

fot. M. Achtel

Wielkie Jeziora Mazurskie to jeden z najatrakcyjniejszych krajobrazowo i
turystycznie regionow Polski. Jest to zespot potaczonych kanatami jezior
pogrupowanych w 3 zespoty: zespdl Mamr, system jezior z jeziorem Niegocin 1
zesp6t Sniardw. Szlak Krainy Wielkich Jezior Mazurskich taczy Wegorzewo,
Gizycko, Mikotajki, Pisz, Ryn i Ruciane Nide¢. L.aczna dlugos¢ wszystkich
odcinkow wynosi ok. 120 km, a razem z odgatezieniami bocznymi na
wiekszych jeziorach przekracza 200 km. Lgczna dlugos$¢ kanatow taczacych
jeziora dochodzi do 15 km. Ponadto w ostatnich latach powstata sie¢ ekomarin,
ktore bardzo utatwiaja zeglowanie. Na odcinku Mikotajki — Ruciane Nida ,
pomigdzy jeziorami Betdany i Guzianka wybudowano §luze komorowa
Guzianke. Pokonuje ona réznice poziomu waod tych jezior 2 m. Druga podobna
Sluza wystepuje na szlaku Mikotajki — Pisz 1 znajduje si¢ w miejscowosci
Karwik, pokonuje ona rdznic¢ poziomu wod 1 m.
www.it.mragowo.pl/szlak-wielkich-jezior-mazurskich,8,1826,pl.html



../../../Anna/Documents/www.it.mragowo.pl/szlak-wielkich-jezior-mazurskich,8,1826,pl.html

Szlak kajakowy rzeki Krutyni

fot. Mazury PTTK

Szlak kajakowy rzeki Krutyni liczy przeszto 100 km i przebiega przez
najcenniejsze przyrodniczo tereny Mazur. Przeszto potowa szlaku znajduje si¢
na terenie Mazurskiego Parku Krajobrazowego. Wzdhuz calego szlaku
rozmieszczonych jest 10 stanic. Stanice sg tak rozmieszczone, aby codziennie
mozna byto pokona¢ dystans dzielgcy kazdg z nich. Dogodnym miejscem do
rozpoczecia wedrowki szlakiem jest Stanica Wodna PTTK w Sorkwitach.
Podobnie jak pozostale stanice oferuje ona noclegi i smaczne wyzywienie.
Ponadto mozna skorzysta¢ z dobrze wyposazonej wypozyczalni rowerow i
kajakow. Z Sorkwit warto wybraé si¢ do oddalonej o okoto 10 kilometrow
miejscowosci Zyndaki. Tam na przesmyku jeziora Warpunskiego i Zyndackiego
znajduje si¢ punkt poczatkowy Szlaku Krutyni. Szlak przebiega przez 20 jezior,
ktore polaczone sg strugami o lokalnych nazwach. Najdtuzsza z nich jest rzeka
Krutynia, od ktdrej przyjeto nazwe dla catego szlaku. Umownym punktem
koncowym szlaku jest Ruciane Nida.

www.mazurypttk.pl



../../../Anna/Documents/www.mazurypttk.pl

Inscenizacja Bitwy pod Grunwaldem

arc. Fundaca Gunwald

Bitwa pod Grunwaldem miata miejsce 15 lipca 1410. Byla jedng z
najwiekszych w §redniowieczu. Do tej pory sukcesy na polach bitwy odnosit
jedynie Zakon Krzyzacki, Polacy ponosili kleski. Bitwa byta wielkim
sukcesem wojsk polsko- litewskich. 203 z 250 Krzyzakoéw zostalo zabitych na
polach Grunwaldu, w$rdd nich Wielki Mistrz Ulrich von Jungingen oraz inni
dostojnicy. Na polach pod Grunwaldem spotyka si¢ ponad 3000 mito$nikow
sredniowiecza z catego §wiata: Niemiec, Wtoch, Francji, Finlandii, Czech,
Stowacji, Wegier, Rosji, Biatorusi, Ukrainy 1 USA. Na pole wychodzi ponad
1.400 rycerzy, aby wzia¢ udzial w najwickszej w Polsce plenerowe;j
inscenizacji bitwy $redniowiecznej. A wszystko to dzieje si¢ na oczach ponad

80.000 widzow. Na polach Grunwaldu znajduje si¢ muzeum, ktéore mozna
zwiedzac¢ caty rok.

www.grunwald1410.pl
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fot. M. Achtel

Goldap to jedyne na Warmii i Mazurach uzdrowisko 1 miasto o najczystszym w
Polsce powietrzu. To preznie rozwijajacy si¢ osrodek turystyczno-
wypoczynkowy i czlonek elitarnego stowarzyszenia miast Cittaslow. W
dzielnicy uzdrowiskowej tetnig zyciem czwarte co do wielkosci w Polsce
Mazurskie Teznie Solankowe. Do odpoczynku zacheca Zdroj — nowoczesna
pijalnia wod mineralnych i leczniczych z grota solng i dzialajacymi przez caty
rok mini t¢zniami. Obok, w Parku Zdrojowym, znajdujg si¢ alejki spacerowe,
nowoczesny plac zabaw, a takze pole do minigolfa, §ciezki rowerowe oraz
molo na jeziorze ,,podzielonym” granicg polsko-rosyjska. Cztery kilometry od
centrum miasta znajduje si¢ przejscie graniczne z Rosja, a do granicy z Litwg
jest ich tylko czterdziesci.

W gotdapskim uzdrowisku fachowa pomoc moga uzyskac kuracjusze ze
schorzeniami reumatologicznymi, uktadu nerwowego, uktadu trawienia,
dolnych drég oddechowych, chorobami kobiecymi i problemami
ortopedyczno- urazowymi, kardiologicznymi oraz nadci$nieniem. W procesie
leczenia wykorzystuje si¢ wydobywane w Goldapi borowiny oraz wody
lecznicze i mineralne.

Goldap ma idealne warunki do rekreacji 1 wypoczynku przez caty rok.
Przebiega tu zaczynajacy si¢ w Elblagu, prowadzacy przez Rzeszéw, a
konczacy w miejscowosci Konskie koto Kiele, Wschodni Szlak Rowerowy
Green Velo. Przecina on 5 wojewddztw. W okolicy Gotdapi znajduje si¢ 170
km malowniczych tras rowerowych. Zima warto skorzysta¢ z narciarskich tras
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biegowych, potozonych w sgsiedztwie Parku Zdrojowego. Stacja narciarska na
Picknej Goérze stynie z unikalnej kawiarni obrotowej zbudowanej na jej
szczycie, kolejki linowo- krzesetkowej oraz dwoch kilometrow sztucznie
nasniezanych 1 oswietlonych tras zjazdowych. Dziala tu profesjonalna szkota
narciarstwa 1 snowboardu, wyciagi orczykowe, tor saneczkowy 1 park linowy.
www.uzdrowiskogoldap.pl



http://www.uzdrowiskogoldap.pl/

