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HOJDPUNKTER
1 10 km lang paddlingsstracka dér

man kan gora korta och Idnga resor med kanot eller kajak. Hyr
kajak frén mazurypttk.pl, som ocksa kan skraddarsy arrangemang
med boende och transport.

‘a 1 2 S NI NO RYARY | Nikolaus Kopernikus hemstad har ett

litet och vackert centrum, men det &r sjon Linowo med vattenspor-
ter av alla slag som dr huvudattraktionen. Ett trevligt stalle att ldra
sig att segla pa.

£
¢ 3 L]V G Polens svar pd Gota kanal, med ett

mycket speciellt system fér dammar och slussar dér batar ocksa
fraktas med hydrokraftverk pd en vagn dver land.

4 N33 | staderna Lidzbark Warminski och Ryn

kan du checka in pa méktiga borgar omgjorda till hotell och leva
som en kung - utan att det kostar skjortan.

5 BUNKRARNA | WOLFSSCHANZE A\ i SRUIRINEN S

gomstallen under andra varldskriget, nu polskt friluftsmuseum.
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norddstra Polen. Aven om National Geo- ¥ : ; & O S ; e
graphic lanserade Masuria som en av vér- : & '

ldens hetaste regioner i sin drliga guide till
trendiga resmal for ett par ar sedan, dr det
lingt mellan turisterna. Pa grund av bristen
pa infrastruktur har det aldrig funnits na-
gon storskalig industri har, och franvaron av
stora stider skapar en tidls atmosfir. Anda
ar det 6verraskande vil uppbyggt for turism.
Det ska nog den friska luften ta dran for.

I mitten av 1900-talet betraktades sjéarna
som perfekta semesterorter for trétta gru-
varbetare fran industristdder i sdra Polen.
Det resulterade i att det vaxte fram smé
semesterorter runt de Masuriska sjéarna
och bade Mikolajki, Gizycko och Elk har
utvecklats till moderna semesterorter med
allt fran exklusiva hotell till familjevéinliga
resorter.

NATUR POLEN I

HITLERS GOMSTALLE. Medan padd-
lingsturen béde ar rolig och avkopplande,
blir det mindre glatt nér vi senare pa dagen
frivilligt kor vidare till det som kanske &r
regionens mest kinda stad: Wolfsschanze
(Ulvehiet) utanfor Ketrzyn, som var Adolf
Hitlers viktigaste gomstdlle under andra
viarldskriget.

Det regnar ndr vi gar in i den dystra
skogen. Bunkrarna ligger pa rad. Enorma
betongkonstruktioner som stilla symboler
pé ett morkt kapitel i varldshistorien.

- Det ér inte meningen att du ska fa en
bra kinsla av den har platsen, 4ven om ond-
skan ligger inbdddad i gron natur, siger den
lokala guiden Marianna Holubowska (56).

Vi stannar utanfér bunker nummer
13. Det var har Hitler holl till. Den tys- & De&a/ a“/l/ PM Tm»
ke diktatorn tillbringade Gver 800 dygn i
kommandocentralen, och ska ha sagt att det
var det enda stdllet dar han kinde sig trygg.
Marianna doljer inte att hon tycker att det ar
en hemsk plats att vara pa.

- Men vi far inte glomma tiderna med
onda manniskor och galna ideologier. Ann-
ars kan det upprepa sig, séger hon.

POLENS TOSCANA. Medan Wolfsschanze
manar till eftertanke dr det allminna land-
skapet i Masurien helt och hallet till gladje.
Med boljande kullar, vackra sjoar och his-
toriska smastider ér allt upplagt for lantlig
lycka. Hit kommer du for att finna ro, njuta
av vacker natur och dta narproduerad mat.
Med lite valvilja paminner det om Italien.

- Detta dr Polens Toscana, sager Danuta
Worobiec (64).

< > HISTORISK: Batturer pa rdls, lantliga herrgardar
och historiska hotell. Polens variant av de tusen sjoarnas
land betyder lantlig lycka, charmiga boenden och frodig
natur.
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Druvklasarna glanser i solskenet utanfor
virdshuset Oberza Pod Psem Inn. Ett trad-
gardsland med hallon, 6rter och tomater
ar inhdgnat av solblekta plankor, medan
hjortar, getter och asnor betar i en hage ett
stenkast bort. Men det ér inte naturen som
gor att hon drar paralleller till «la dolce
vita».

- Jag tdnker mest pa stimningen. Har
finns manga sma byar, gomda i den grona
naturen, filosoferar Danuta.

Och det var efter manga resor till
Italien som hon och mannen - som bada
ursprungligen kommer fran Wroclaw i
sodra Polen, bestamde sig for att ge upp
sina karridrer och storstadsliv i Berlin och
flytta till lantliga Masurien. De har rustat
upp en hundra ar gammal bondgard, ska-
pat ett museum med gamla jordbruksred-
skap och hantverksverktyg, och ar kidnda
som en av Masuriens bésta restaurangup-
plevelser. Till lunch har vi blivit serverade
kantarellsoppa, surdegsbrod och piroger.
Vinet dr importerat fran Montepulciano
i Toscana, medan efterritten dr plockad
fran ndrmaste plommontrdd. Om du dr pa
jakt efter det goda livet, d4r det med andra
ord bast att ge sig ivdg pa expedition till
Nord-Polen. m

———

Fakta POLEN

SA HIT

Flyg till Warszawa eller Gdansk fran flera
flygplatser i Sverige, och ta sedan taget eller kor till
Masurien. Flygbiljetter fran 1500 kr t/r med Wiz-
zair. Det tar ca 2,5 timme med tag fran Warszawa
till Olsztyn. Masurien/Varmia dr en forhallandevis
stor region, sa det bésta dr att hyra bil och kdra runt
pa egen hand.

R BOR DU

Hotel Krasicki (hotelkrasicki.pl) i Lidzbark
Warminski dr bara det vért en resa till Polen. 800
kr per natt. Zamek Ryn (zamekryn.pl) ér lite mindre
sldende men kanske annu mera historisk, fran 600
kr. Ligger mitt mellan Olow och Rynskie-sjdarna.
Femstjarniga Hotel Mikolajki (hotelmikolajki.pl)
vid sjon Mikofajskie & modernt och exklusivt, fran
1000 kr per natt.

www.polen.travel/sv

<d NATURLIG: National Geographic lanserade Masurien
som en av varldens hetaste regioner i sin drliga guide,
hdr vantar en varierad natur med ett rikt djurliv och
framforallt mycket faglar.
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